
|$Ç¨Ïf Ñ¨„ «̀O ("å‰õΩ_®‰õΩ) :2

Wk ̂ ŒQÆ∞æ, [Å∞|∞, [fi~°=Ú, Jr~°‚O, = „̧̀ « "åº è̂Œ∞Å#∞,
<Õ„̀ « "åº è̂Œ∞Å#∞ #Ü«∞OKÕÜ«∞_®xH̃, ̂ ŒO «̀ ̂ è•=<åxH̃,
LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞`«∞Ok.

Solanum xanthocarpum

æ Øã¥ãããäª¹ãã¾ã ¶ã½ã: ºãÆìÖ¦ããè ¹ã¨ã½ã ¹ãî•ã¾ãã½ããè
FO QÆ}ÏkèáêÜ«∞#=∞ó – |$Ç̈ÏfÑ̈„ «̀O Ñ̈Ó[Ü«∂q∞II

aÅfi Ñ¨„ «̀O (=∂~̂_»∞) :3

Wk lQÆ@ q̂~K«<åÅ∞, [fi~°O, =∞ è̂Œ∞"Õ∞Ç̈ÏO, HÍ"≥∞~°∞¡,
<Õ „`« "åº^èŒ∞Å∞, â◊s~° ^Œ∞~° æO^èŒO  `«yæOK«_®xH˜
LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞`«∞Ok.

Aegle marmelos

æ „½ãã ¹ãì¨ãã¾ã ¶ã½ã: ãäºãÊÌã ¹ã¨ã½ã ¹ãî•ã¾ãã½ããè
FO L=∂Ñ̈Ù„`åÜ«∞#=∞ó – aÅfiÑ̈„ «̀O Ñ̈Ó[Ü«∂q∞II

=∂p Ñ„̈̀ «O (=∂z Ñ̈„u)  :1

Wk Œ̂̂ Œ∞Ì~°∞¡, «̀Å<˘Ñ≤Ê, "å «̀ <˘Ñ̈CÅ∞, Hõà◊§ ã̈O|O è̂Œ
"åº^èŒ∞Å∞, K«~°‡ ã¨O|O^èŒ "åº^èŒ∞Å∞, `«yæOK«_®xH˜
LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞`«∞Ok.

Artemesia vulgaris

æ Ôãì½ãì‡ãŠã¾ã ¶ã½ã: ½ããÞããè ¹ã¨ã½ã ¹ãî•ã¾ãã½ããèÆ
FO ã̈∞=ÚMÏÜ«∞#=∞ó – =∂pÑ̈„ «̀O Ñ̈Ó[Ü«∂q∞II

Œ̂̀ «∂Î~° Ñ¨„ «̀O (L"≥∞‡ «̀Î )  :5

Wk ÃãQÆ QÆ_»¤Å∞, ãÎ̈# "åÑ¨Ù, K«~°‡ "åº è̂Œ∞Å∞, ¿Ñ#∞ H˘~°∞‰õΩ_»∞,
â◊s~° <˘Ñ¨CÅ∞, âßfiã¨HÀâ◊ "åº è̂Œ∞Å∞, |∞∞ «̀∞ "åº è̂Œ∞Å x"å~°}‰õΩ
LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞Ok. Wk q+¨O HÍ|\ì̃ *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ "å_»∞HÀ"åe.

Datura metel

æ ÖÀÔãî¶ãÌãñ ¶ã½ã: ª¦¦ãîÀ ¹ã¨ã½ã ¹ãî•ã¾ãã½ããè
FO Ç̈Ï~°ã̈∂#"Õ#=∞ó – Œ̂̀ «∂Î~°Ñ¨„ «̀O Ñ¨Ó[Ü«∂q∞II

| Œ̂s Ñ¨„ «̀O (ˆ~QÆ∞)  :6

Wk r~°‚HÀâ◊ "åº è̂Œ∞Å∞, ~°HõÎ ã̈O|O è̂Œ "åº è̂Œ∞Å∞,  z#fl
Ñ≤Å¡Å "åº^è Œ∞Å x"å~°}‰õΩ, ~ÀQÆ x~À^è ŒH õ â◊H˜ Î
ÃÑOÑ̈Ù Œ̂Å‰õΩ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok.

Zizyphus jujuba

æ Êã½ºããñªÀã¾ã ¶ã½ã: ºãªÀãè ¹ã¨ã½ã ¹ãî•ã¾ãã½ããè
FO ÅOÉ’ Œ̂~åÜ«∞#=∞ó – | Œ̂sÑ̈„ «̀O Ñ̈Ó[Ü«∂q∞II

Œ̂∂~åfiÜ«ÚQÆ‡O  (QÆiHõ) :4

Wk QÍÜ«∂Å∞, K«~°‡ "åº è̂Œ∞Å∞, Œ̂̂ Œ∞Ì~°∞¡, = „̧̀ «OÖ’ =∞O@,
=Ú‰õΩ¯ ã¨O|O è̂Œ "åº è̂Œ∞Å∞, L Œ̂~° ã¨O|O è̂Œ "åº è̂Œ∞Å∞, J~°≈
"≥ÚÅÅ x"å~°}‰õΩ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞Ok.

Cynodon dactylon

æ Øã•ãã¶ã¶ãã¾ã ¶ã½ã: ªîÀÌãã ¾ãìØã½ã½ã ¹ãî•ã¾ãã½ããè
FO QÆ*Ï#<åÜ«∞#=∞ó – Œ̂∂~åfiÜ«ÚQÆ‡O Ñ̈Ó[Ü«∂q∞II

«̀∞Åã‘ Ñ¨„ «̀O ( «̀∞Åã≤) :8

Wk Œ̂QÆ∞æ, [Å∞|∞, [fi~°O, K≥q áÈ@∞, Ñ¨#∞fl <˘Ñ≤Ê, «̀∞=Ú‡Å∞, K«∞O„_»∞,
Ju™ê~°O, QÍÜ«∂Å∞ `«yæOK«_®xH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞`«∞Ok. =ÚY
™œO Œ̂~°ºO, "åºkè x~À è̂ŒHõ â◊HÎ̃ ÃÑOá⁄OkK«_®xH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞Ok.

Ocimum sanctum

æ Øã•ã‡ãŠ¥ããÃ¾ã¶ã½ã: ¦ãìÊãÔããè ¹ã¨ã½ã ¹ãî•ã¾ãã½ããè
FO QÆ[Hõ~å‚Ü«∞#=∞ó – «̀∞Åã‘Ñ̈„ «̀O Ñ̈Ó[Ü«∂q∞II

K«∂ «̀ Ñ̈„̀ «O (=∂q∞_®‰õΩ) :9

Wk ~°HõÎ q̂~K«<åÅ∞, K«~°‡ "åº è̂Œ∞Å∞, WO\̃Ö’x „H̃q∞
H©@HÍÅ x"å~°}‰õΩ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok.

Mangifera indica

æ †ñ‡ãŠª¶¦ãã¾ã ¶ã½ã: Þãî¦ã ¹ã¨ã½ã ¹ãî•ã¾ãã½ããè
FO UHõ̂ ŒO`åÜ«∞#=∞ó – K«∂ «̀Ñ̈„ «̀O Ñ̈Ó[Ü«∂q∞II

Páê=∂~°æ Ñ¨„ «̀O (L «̀Î̂~}˜) :7

Wk Œ̂O «̀ è̂•=<åxH˜, Ñ≤Ñ≤Ê Ñ¨#∞fl, K≥q áÈ@∞, ~°HõÎO HÍ~°@O,
J~°≈"≥∞ÅÅ∞, P}ˇÅ∞, QÆ_»¤Å∞, Ju PHõe, [fi~°O, =¸„`«
Ñ≤O_®ÅÖ’ ~åà◊√§ «̀yæOK«_®xH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞Ok.

Achyranthus aspera

æ ØãìÖãØãÆ•ãã¾ã ¶ã½ã: ‚ã¹ãã½ããØãÃ ¹ã¨ã½ã ¹ãî•ã¾ãã½ããè
FO QÆ∞Ç̈„QÆ*ÏÜ«∞#=∞ó – Páê=∂~°æ Ñ̈„ «̀O Ñ̈Ó[Ü«∂q∞II

q+¨µ‚„HÍO «̀ Ñ¨„ «̀O (q+¨µ‚HÍO «̀) :11

Wk [fi~°O, HõÑ¶̈O, Ñ̈_çâ◊O, Œ̂QÆ∞æ, L|ƒã̈O «̀yæOK«_®xH̃,
*Ï̋Ñ̈Hõâ◊H̃Î ÃÑOá⁄OkOK«_®xH̃ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok.

Evolvulus arvensis

æ ãäºã¸ãª¶¦ãã¾ã ¶ã½ã: ãäÌãÓ¥ãì‰ãŠãâ¦ã ¹ã¨ã½ã ¹ãî•ã¾ãã½ããè
FO aè#fl Œ̂O`åÜ«∞#=∞ó – q+̈µ‚„HÍO «̀ Ñ̈„ «̀O Ñ̈Ó[Ü«∂q∞II

^•_çg∞ Ñ¨„ «̀O (^•x=∞‡) :12

Wk qˆ~K«<åÅ∞, Ju™ê~°O, Œ̂QÆ∞æ, HÍ"≥∞~°∞¡, J~°≈ "≥ÚÅÅ∞,
=Ú‰õΩ¯ #∞O_ç ~°HõÎO HÍ~°_»O, HõO_»¡ HõÅHõÅ∞, Q˘O «̀∞ <˘Ñ≤Ê,
K«~°‡ "å è̂Œ∞Å∞ «̀yæOK«_®xH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞Ok.

Punica granatum

æ Ìã›Ìãñ ¶ã½ã: ªããä¡½ããè ¹ã¨ã½ã ¹ãî•ã¾ãã½ããè
FO  =@"Õ#=∞ó – ^•_çg∞ Ñ̈„ «̀O Ñ̈Ó[Ü«∂q∞II

Hõ~°g~° Ñ¨„ «̀O (QÆ<Õfl~°∞) :10

Wk Hõ}∞ «̀∞Å∞, ̀ ÕÅ∞ HÍ@∞¡, q+̈ H©@HÍÅ HÍ@∞¡, ̂ Œ∞~°̂ Œ,
Hõà◊§ ã¨O|O^èŒ "åº^èŒ∞Å∞,  K«~°‡ ã¨O|O^èŒ "åº^èŒ∞Å∞
«̀yæOK«_®xH̃ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok.

Nerium odorum

æ ãäÌã‡ãŠ›ã¾ã ¶ã½ã: ‡ãŠÀÌããèÀ ¹ã¨ã½ã ¹ãî•ã¾ãã½ããè
FO qHõ\ÏÜ«∞#=∞ó – Hõ~°g~°Ñ¨„ «̀O Ñ¨Ó[Ü«∂q∞II

=∞~°∞=Hõ Ñ¨„ «̀O (=∞~°∞=O) :14

Wk r~°‚â◊H̃Î, PHõe ÃÑOá⁄OkOK«∞@‰õΩ, A@∞ì ~åÅ_»O,
K«~°‡ "åº^èŒ∞Å∞ `«yæOK«∞@‰õΩ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞`«∞Ok.
nxx ã̈∞"åã̈#‰õΩ LÑ̈Ü≥∂y™êÎ~°∞.

Marjorana hortensis

æ ¹ãŠãÊãÞã¶³ã¾ã ¶ã½ã: ½ãÂÌã‡ãŠ ¹ã¨ã½ã ¹ãî•ã¾ãã½ããè
FO á¶êÅK«O„^•Ü«∞#=∞ó – =∞~°∞=Hõ Ñ̈„ «̀O Ñ̈Ó[Ü«∂q∞II

ã≤O è̂Œ∞"å~° Ñ̈„̀ «O ("åqe) :15

Wk [fi~°O, ̀ «Å<˘Ñ≤Ê, H©à◊§ <˘Ñ̈CÅ∞, QÍÜ«∂Å∞, K≥qáÈ@∞,
K«~°‡ "åº è̂Œ∞Å∞, =¸~°Û "åºkè, „Ñ̈ã̈=O «̀~°∞"å «̀ =KÕÛ
W|ƒO Œ̂∞Å#∞ «̀yæOK«_®xH̃ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok.

Vitex negundo

æ ÖñÀ½ºãã¾ã ¶ã½ã: ãäÔã¶ªìÌããÀ ¹ã¨ã½ã ¹ãî•ã¾ãã½ããè
FO ¿ÇÏ~°OÉèÏÜ«∞#=∞ó – ã≤O è̂Œ∞"å~° Ñ̈„ «̀O Ñ̈Ó[Ü«∂q∞II

Õ̂=^•~°∞ Ñ¨„ «̀O ( Õ̂=^•~°∞) :13

Wk JriÎ, á⁄@ì ã̈O|O è̂Œ "åº è̂Œ∞Å∞, K«~°‡ "åº è̂Œ∞Å∞, HõO\̃
ã̈O|O è̂Œ "åº è̂Œ∞Å∞ «̀yæOK«_®xH̃ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok.

Erythroxylum monogynum

æ ÔãÌãóÍÌãÀã¾ã ¶ã½ã: ªñÌãªãÂ ¹ã¨ã½ã ¹ãî•ã¾ãã½ããè
FO ã̈̂~fiâ◊fi~åÜ«∞#=∞ó – Õ̂=^•~°∞ Ñ̈„ «̀O Ñ̈Ó[Ü«∂q∞II

QÆO_»H© Ñ¨„ «̀O ( Õ̂=HÍOK«#O) :17

Wk =¸~°Û "åºkè, HõÑ¶¨O, á⁄@ì ã¨O|O^èŒ "åº^èŒ∞Å∞,
#∞eÑ̈Ù~°∞QÆ∞Å x"å~°}‰õΩ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok. nx
P‰õΩÅ∞ PÇ̈~°OQÍ ‰õÄ_® LÑ̈Ü≥∂y™êÎ~°∞.

Bauhinia variegata

æ  ÔãîÀãØãÆ•ãã¾ã ¶ã½ã: Øãâ¡‡ãŠãè ¹ã¨ã½ã ¹ãî•ã¾ãã½ããè
FO ã¨∞~å„QÆ*ÏÜ«∞#=∞ó – QÆO_»H© Ñ¨„ «̀O Ñ¨Ó[Ü«∂q∞II

â◊g∞ Ñ¨„ «̀O (*q∞‡ P‰õΩ) :18

Wk HõÑ¶̈O, =¸Å "åºkè, ‰õΩ+̈µª "åºkè, Ju™ê~°O,  ̂ ŒO «̀
"åº è̂Œ∞Å∞ x"åiOK«_®xH̃ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok.

Prosopis cineraria

æ  ƒ¼ãÌã‡ã‹¨ãã¾ã ¶ã½ã: Íã½ããè ¹ã¨ã½ã ¹ãî•ã¾ãã½ããè
FO WÉèí=„HÍÎÜ«∞#=∞ó – â◊g∞ Ñ̈„ «̀O Ñ̈Ó[Ü«∂q∞II

*Ïr Ñ¨„ «̀O (*ÏlP‰õΩ) :16

Wk "å «̀ <˘Ñ̈CÅ∞, r~å‚â◊Ü«∞O "åº è̂Œ∞Å∞, =∞ÖÏâ◊Ü«∞O
"åº è̂Œ∞Å∞, <À\̃Ñ̈Ó «̀, ̂ Œ∞~åfiã̈#, HÍ"≥∞~°∞¡, K«~°‡"åº è̂Œ∞Å∞,
«̀yæOK«_®xH̃, LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok.

Jasminum auriculatum

æ  Íãî¹ãÃ‡ãŠ¥ããÃ¾ã ¶ã½ã: •ãã•ããè ¹ã¨ã½ã ¹ãî•ã¾ãã½ããè
FO â◊¥~°ÊHõ~å‚Ü«∞#=∞ó – *Ïr Ñ̈„ «̀O Ñ̈Ó[Ü«∂q∞II

J~°∞˚# Ñ¨„ «̀O ( ≥̀Å¡=∞kÌ) :20

Wk K«~°‡ "åº è̂Œ∞Å∞, H©à◊§<˘Ñ̈CÅ∞, =∞ÖÏâ◊Ü«∞ ^ÀëêÅ∞,
QÆ∞O_≥ [|∞ƒÅ x"å~°}‰õΩ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok.

Terminalia arjuna

æ ÔãîÀÔãñãäÌã¦ãã¾ã ¶ã½ã: ‚ã•ãÃî¶ã ¹ã¨ã½ã ¹ãî•ã¾ãã½ããè
FO ã̈∞~°¿ãq`åÜ«∞#=∞ó – J~°∞̊# Ñ̈„ «̀O Ñ̈Ó[Ü«∂q∞II

P~°̄  Ñ¨„ «̀O (lÖË¡_»∞) :21

Wk K«~°‡ "åº è̂Œ∞Å∞, ÃãQÆQÆ_»¤Å∞, H©à◊§ <˘Ñ̈CÅ∞, K≥qáÈ@∞,
HÀiO`« ^ŒQÆ∞æ,  ^ŒO`«â◊¥Å,  qˆ~K«<åÅ∞, uq∞‡~°∞¡,
É’ Œ̂HÍÅ∞, „=}=ÚÅ∞ ̀ «yæOK«_®xH̃ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok.

Calotropis procera

æ ‡ãŠãä¹ãÊãã¾ã ¶ã½ã: ‚ã‡ãÃŠ ¹ã¨ã½ã ¹ãî•ã¾ãã½ããè
FO HõÑ≤ÖÏÜ«∞#=∞ó – P~°̄  Ñ̈„ «̀O ÑÓ̈[Ü«∂q∞II

Jâ◊fi «̀÷ Ñ¨„ «̀O (~åqP‰õΩ) :19

Wk =∞Å| Œ̂ÌHõO, HÍ"≥∞~°∞¡, "åO «̀∞Å∞, = „̧̀ « "åº è̂Œ∞Å∞, [fi~åÅ∞,
<À\̃Ñ̈Ó «̀, K«~°‡"åº è̂Œ∞Å∞ x"åiOK«_®xH̃ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok.
r~°‚â◊H̃Î, *Ï̋Ñ̈Hõ â◊H̃Î ÃÑOá⁄OkK«_®xH̃ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok.

Ficus religiosa

æ ãäÌã¶ãã¾ã‡ãŠã¾ã ¶ã½ã: ‚ãÑÌã©ã ¹ã¨ã½ã ¹ãî•ã¾ãã½ããè
FO q<åÜ«∞HÍÜ«∞#=∞ó – Jâ◊fi «̀÷ Ñ̈„ «̀O Ñ̈Ó[Ü«∂q∞II

Free Download Poster- http://www.maddieducationtrust.blogspot.com                                          ÃÑ· "≥ÚHȭ Å∞ P~ÀQÆº ã¨O~°Hõ∆}ÔH· "å_»̂ ŒÅz# "å~°∞ PÜ«Úˆ~fi Œ̂ / Ü«Ú<åx "≥·̂ Œ∞ºxfl ã¨O„Ñ¨kOK«O_ç.
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